WISSEN

Wenn ein Fehler Folgen hat

Auch Arzte treffen falsche Entscheidungen. Passiert das bei einer Geburt,
ist das fur Eltern und Kind besonders hart. Die AOK setzt sich gemeinsam
mit dem Rechtsanwalt Dr. Roland Uphoff fiir betroffene Familien ein.

DR. ROLAND UPHOFF
ist Fachanwalt und Spezialist
fiir Medizin- und Geburtsscha-

densrecht in Bonn. Seit 1991
vertritt er Eltern, die vermuten,
ihr Kind sei bei der Geburt
falsch behandelt worden.
i uphoff.de

Passieren Arzten heute
ofter Fehler als frither?
Die Zahl der gemeldeten
Falle istin den letzten
Jahren gestiegen. Das
zeigen die Statistiken der
Schlichtungsstellen der
Landesarztekammern.
Zum einen liegt das da-
ran, dass die Zahl der
Behandlungen zugenom-
men hat. Zum anderen
treten Patienten kriti-
scher und selbsthewuss-
ter auf. Der Mediziner
wird nicht mehr als ein
»Halbgott in Weif3“ wahr-
genommen.

Im Bereich der Geburts-
hilfe konnte man mehrin
die Ausbildung der Assis-
tenzirzte investieren so-
wie die Geburtsstationen
konzentrieren und per-
sonell besser ausstatten.
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Wann liegt ein Behand-
lungsfehler vor?

Der Bundesgerichtshof
spricht davon, wenn vom
»guten drztlichen Stan-
dard” bei einer Behand-
lung abgewichen wurde
und ein Patient zu Scha-
den kam. Die Messlatte
fiir den Arzt ist, wie ein
gewissenhaft arbeitender
Kollege in der gleichen
Situation gehandelt hitte.

Was lauft in der
Geburtshilfe falsch?
Kommt es zu Fehlern,
handelt es sich oft um
mangelnde Sauerstofi-
versorgung des Fotus
wahrend der Geburt. Die
Folgen reichen von Be-
hinderungen bis zum
Tod. Dafiir gibt es Griinde,
etwa die mangelnde Zu-
sammenarbeit zwischen
der Entbindungsklinik
und dem Frauenarzt, der
die Schwangere betreut.
Ahnliches gilt fiir die oft
schleppende Kommuni-
kation zwischen Arzt und
Hebamme. Oder es wird
unzureichend auf Kom-
plikationen wahrend

der Schwangerschaft rea-
giert - zum Beispiel auf
Diabetes oder einen vor-
zeitigen Blasensprung.

Was ist fiir Eltern
wichtig, wenn das Kind
behindert zur Welt
kommt?

Zunichst gilt es, Schuld-
vorwiirfe auszurdumen.
Eltern sollten sich darauf
konzentrieren, ihren All-
tag zu bewiltigen, und
sich weniger mit Medi-
zin- und Haftungsrecht
beschiftigen miissen. Sie
brauchen Geduld und
miissen ihre Kraft fiir die
intensiven, oft mehrere
Jahre dauernden Ausei-
nandersetzungen gut ein-
teilen. Viele entwickeln
eine erstaunliche Profes-
sionalitit, wenn sie ihr
schwergeschidigtes Kind
versorgen und die Thera-
pie begleiten.

Eltern werden zu Exper-
ten in eigener Sache?

Ja, indem sie zum Beispiel
ein Netzwerk aufbauen.
Der Kontakt mit anderen
Betroffenen in Patienten-
initiativen oder Selbst-
hilfegruppen hilft enorm.
Man kann aufdie Erfah-
rungen anderer Viter und
Miitter zuriickgreifen, die
Ahnliches erlebt haben.
Erfahrene Therapeuten
entlasten den Alltag und
helfen dabei, Inseln fiir
die Familie und die Part-
nerschaft zu finden.

Text: Jorg Meinhardt

Was macht das Service-
team der AOK?

Es ist eine Anlaufstelle
fir Menschen, die glau-
ben, von einem Behand-
lungsfehler betroffen zu
sein. Hier arbeiten Ex-
perten, die zum Beispiel
medizinische Gutachten
in Auftrag geben oder
Behandlungsunterlagen
beschaffen. Es ist wichtig,
dass Krankenversiche-
rungen wie die AOK strit-
tige Falle gerichtlich kl&-
ren lassen. Gewinnen sie
den Prozess, ist klar: Es
liegt ein Behandlungsfeh-
ler vor. Dann kénnen
die Eltern in der Regel
mit Schadensersatz und
Schmerzensgeld rechnen.

Wie helfen Sie Familien?
Eltern erwarten eine faire
Antwort auf die Frage, wie
realistisch die Chance auf
Schadensersatz ist. Mit
vielen Mandanten fithre
ich eher therapeutische als
rechtliche Gesprache. Sie
sind in erster Linie daran
interessiert zu erfahren,
warum ihr Kind krank ist
und was die Griinde dafiir
sind. Vielen tut es auch gut,
dass ihnen endlich jemand
in Ruhe zuhort. i

Foto: privat
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Millionen

Rund 53 Millionen Euro

aus Regressanspriichen

erstatteten die Haft-

pflichtversicherungen der
und Krankenh&user
ser Zeit.

e
c
0
]
S
=
2
o
)
g

o
0
<0

>
o
5

a

o

4]
E

T

o
0]

£
L




